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Úterý snídaně Chléb, máslo, džem, čaj (A: 01,07)
02.04. přesnídáv. Rohlík, přesnídávka (A: 01)

polévka Pórková (A: 01,07)
oběd 1 Zapečené těstoviny s kuřecím masem a čínskou zeleninou (A: 01,03,07)
oběd 2 Krupicová kaše (A: 01,07)
svačina Rohlík, paštika (A: 01,03)
večeře Čočka na kyselo, uzenina, okurka (A: 01)
2. večeře Rohlík, jogurt (A: 01,03,07)

Středa snídaně Koblihy, kakao (A: 01,03,07)
03.04. přesnídáv. Rohlík, salám (A: 01)

polévka Frankfurtská (A: 01,07)
oběd 1 Hrachová kaše s uzeninou, chléb, okurka (A: 01)
oběd 2 Katův šleh, rýže (A: 01)
svačina Tmavý rohlík, sýr (A: 01,03,07)
večeře Štěpánská hovězí pečeně, rýže (A: 01,03)
2. večeře Chléb, máslo, džem (A: 01,03,07)

Čtvrtek snídaně Chléb, máslo, zelenina, čaj (A: 01,03,07)
04.04. přesnídáv. Rohlík, jogurt (A: 01,03,07)

polévka Tomatová (A: 01)
oběd 1 Holandský řízek, bramborová kaše, mrkvový salát (A: 01,03,07)
oběd 2 Těstovinový salát s tuňákem, pečivo (A: 01,03,04)
svačina Tatranka, ovoce (A: 01,03,07,08)
večeře Bratislavská vepřová plec, houskový knedlík (A: 01,07,09,10)
2. večeře Rohlík, máslo, šunka (A: 01,03)

Pátek snídaně Lívance s marmeládou, kakao (A: 01,03,07)
05.04. přesnídáv. Rohlík, termix (A: 01,03,07)

polévka Hovězí vývar s drožďovým kapáním (A: 01,03,09)
oběd 1 Segedínský guláš, houskový knedlík, ovoce (A: 03,07)
oběd 2 Tarhoňové rizoto s houbami, ovoce (A: 01,03,07)

Pondělí snídaně Chléb, máslo, med, čaj (A: 01,03,07)
08.04. přesnídáv. Rohlík, sýr (A: 01,03,07)

polévka Kmínová (A: 01,03,09)
oběd 1 Halušky s uzeným masem, zelí (A: 01,03,07)
oběd 2 Jablková žemlovka s tvarohem (A: 01,03,07)
svačina Rohlík, paštika (A: 01,03)
večeře Smažené rybí file, brambor (A: 01,03,04,07)
2. večeře Řez (A: 01,03,05,07,08)

Úterý snídaně Sýrové tousty s kečupem, čaj (A: 01,03,07)
09.04. přesnídáv. Tmavá houska, žervé (A: 01,07)

polévka Kapustová (A: 01)
oběd 1 Putimské nudličky, rýže, jogurt (A: 01,07)
oběd 2 Vepřová játra na smetaně, houskový knedlík, jogurt (A: 01,03,07)
svačina Mléčný řez, ovoce (A: 01,03,07,08)
večeře Zapečené těstoviny s kuřecím masem (A: 01,03,07)
2. večeře Rohlík, máslo, med (A: 01,03,07)

Středa snídaně Tvarohový závin, kakao (A: 01,03,07)
10.04. přesnídáv. Rohlík, přesnídávka (A: 01,03)

polévka Gulášová (A: 01)
oběd 1 Ryba na másle, brambor, zelný salát s mrkví (A: 04,07)
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oběd 2 Tyrolský řízek, brambor, zelný salát s mrkví (A: 01,03,07)
svačina Houska s máslem a salámem (A: 01,03,07)
večeře Hovězí guláš, houskový knedlík (A: 01,03,07)
2. večeře Rohlík, ovoce (A: 01,03)

Čtvrtek snídaně Chléb, máslo, vejce, čaj (A: 01,03,07)
11.04. přesnídáv. Rohlík, jogurt (A: 01,03,07)

polévka Jihočeské friko (A: 01,07)
oběd 1 Hovězí nudličky v hořčičné omáčce, těstoviny, ovoce (A: 01,03,07)
oběd 2 Bramborový guláš, pečivo, ovoce (A: 01,03)
svačina Loupáček, mléko (A: 01,03,07)
večeře Plněné buchty, kakao (A: 01,03,07)
2. večeře Chléb, máslo, sýr (A: 01,03,07)

Pátek snídaně Chléb, párky, hořčice, čaj (A: 01,10)
12.04. přesnídáv. Rohlík, ovoce (A: 01)

polévka Česneková (A: 01,09)
oběd 1 Vepřové výpečky, bramborový knedlík, špenát (A: 01,03,07)
oběd 2 Vepřové výpečky,bramborový knedlík, zelí (A: 01,03,07)

Pondělí snídaně Chléb, máslo, džem, čaj (A: 01,03,07)
15.04. přesnídáv. Rohlík, paštika (A: 01,07)

polévka Krupicová (A: 01,03,09)
oběd 1 Čočka na kyselo, uzenina, okurka, chléb (A: 01)
oběd 2 Kynutý knedlík s jahodovou merendou, zakysaná smetana (A: 01,03,07)
svačina Tmavý rohlík, sýr (A: 01,03,06,07,11)
večeře Pečená krkovice, bramborový knedlík, špenát (A: 01,03)
2. večeře Rohlík, jogurt (A: 01,03,07)

Úterý snídaně Chléb, máslo, šunkový salám, bílá káva (A: 01,03,07)
16.04. přesnídáv. Houska, puding (A: 01,03,07)

polévka Žampionový krém (A: 01,07)
oběd 1 Kuřecí gyros, rýže, mléko (A: 01,07)
oběd 2 Holandský salát s tarhoňou, pečivo, mléko (A: 01)
svačina Žmolenkový rohlík, jogurt (A: 01,03,07,08)
večeře Rizoto z vepřového masa, kyselá okurka (A: 01,07)
2. večeře Chléb, máslo, vejce (A: 01,03,07)

Středa snídaně Donuty, kakao (A: 01,03,07)
17.04. přesnídáv. Rohlík, salám (A: 01,03)

polévka Frankfurtská (A: 01,07)
oběd 1 Krkonošský kotlet, brambor, ovoce (A: 01,07)
oběd 2 Ryba po italsku, brambor, ovoce (A: 01,04,07)
svačina Chléb, pomazánka (A: 01,03,07)
večeře Hovězí maso s rajskou omáčkou, těstoviny (A: 01,03,07)
2. večeře Rohlík, puding (A: 01,03,07)

Čtvrtek snídaně Chléb, máslo, hermelín, čaj (A: 01,03,07)
18.04. přesnídáv. Rohlík, nutella (A: 01,03,07,08)

polévka Cibulačka (A: 01)
oběd 1 Fazolky na kyselo s hovězím masem, houskový knedlík (A: 01,03,07)
oběd 2 Těstovinový salát s kuřecím masem, pečivo (A: 01,03)
svačina Řez, ovoce (A: 01,03,05,06,07,08)
večeře Smažený Gordon bleu, brambor (A: 01,03,07)
2. večeře Kobliha (A: 01,03,07)
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Pátek snídaně Tousty se šunkou a sýrem, čaj (A: 01,03,07)
19.04. přesnídáv. Rohlík, přesnídávka (A: 01,03)

polévka Kuřecí s kapáním (A: 01,03,09)
oběd 1 Vepřový plátek po novohradsku, těstoviny, ovoce (A: 01,03)
oběd 2 Zeleninové rizoto se sýrem, okurka (A: 01,07,09)

Pondělí snídaně Chléb, máslo, med, čaj (A: 01,03,07)
22.04. přesnídáv. Rohlík, jogurt (A: 01,03,07)

polévka Brokolicová (A: 01,07)
oběd 1 Špagety s vepřovým masem, sýr (A: 01,03)
oběd 2 Nudle s mákem (A: 01,03,07)
svačina Rohlík, paštika (A: 01,03)
večeře Smažený květák, brambor, tatarská omáčka (A: 01,03,07)
2. večeře Rohlík, máslo, džem (A: 01,03,07)

Úterý snídaně Chléb, játrový sýr, bílá káva (A: 01,03,07)
23.04. přesnídáv. Houska, sýr (A: 01,03,07)

polévka Čínská (A: 01,03,09)
oběd 1 Kuře ala bažant, rýže, kompot (A: 01,07)
oběd 2 Gnocchi se špenátem a nivou, kompot (A: 01,03,07)
svačina Makovka, ovoce (A: 01,03,07)
večeře Roštěná na žampionech, rýže (A: 01)
2. večeře Chléb, máslo, šunka (A: 01,03,07)

Středa snídaně Koláčky, kakao (A: 01,03,07)
24.04. přesnídáv. Rohlík, salám (A: 01,03)

polévka Kulajda (A: 01,03,07)
oběd 1 Smažený losos s medem a hořčicí, brambor, okurkový salát (A:
oběd 2 Vepřový plátek Petra Voka, brambor, okurkový salát (A: 01)
svačina Sekaná v housce (A: 01)
večeře Pečené kuřecí stehno, brambor (A: 01,03,05,07,08)
2. večeře Croissant (A: 01,07)

Čtvrtek snídaně Chléb, máslo, rajče, čaj (A: 01,03,07)
25.04. přesnídáv. Mléčný řez, ovoce (A: 01,03,07)

polévka Zeleninová (A: 01,07,09)
oběd 1 Kuřecí nudličky po chalupářsku, tarhoňa, ovoce (A: 01,07)
oběd 2 Čočkový salát, pečivo, ovoce (A: 01,03)
svačina Tmavá houska, paštika (A: 01,03,05,06,11)
večeře Vepřová plec na kmíně, těstoviny (A: 01)
2. večeře Rohlík, máslo, sýr (A: 01,03,07)

Pátek snídaně Palačinky s džemem, kakao (A: 01,03)
26.04. přesnídáv. Houska, pitíčko (A: 01,03)

polévka Uzená s kroupami (A: 01,09)
oběd 1 Hovězí nudličky po fořtovsku, houskový knedlík (A: 01,03,07)
oběd 2 Kapusta po bulharsku, pečivo (A: 01,03)

Pondělí snídaně Chléb, pomazánkové máslo, čaj (A: 01,03,07)
29.04. přesnídáv. Rohlík, paštika (A: 01,03)

polévka Květáková (A: 01,07)
oběd 1 Vepřové rizoto, sýr, okurka, ovoce (A: 01,09)
oběd 2 Trhanec, kompot, ovoce (A: 01,07)
svačina Rohlík, sýr (A: 01,03)
večeře Katův šleh, chléb (A: 01)
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2. večeře Rohlík, jogurt (A: 01,03,07)

Úterý snídaně Müsli, mléko, jogurt, čaj (A: 01,05,06,08)
30.04. přesnídáv. Houska, párek (A: 01)

polévka Vločková (A: 01,07,09)
oběd 1 Hovězí nudličky na pepři, bramborový knedlík, mléko (A: 01,03,07)
oběd 2 Houbový guláš, pečivo, mléko

Dobrou chuť!
Obědy jsou určené k přímé spotřebě. Zkonzumujte do 60 minut od nandání.

01
03
04
05
06

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek
Vejce
Ryby
Arašídy (podzemnice olejná)
Sójové boby (sója)

07
08
09
10
11

Mléko
Ořechy, mandle, pistácie
Celer
Hořčice
Sezamová semena

Jídlo obsahuje alergeny. Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídelníčku.


