
Pondělí 02.11.2026
Snídaně Chléb, máslo, džem, čaj

obsahuje alergeny: 01,03,07
Přesnídávka Rohlík, sýr

obsahuje alergeny: 01,03,07
Polévka Květákovo-kapustová

obsahuje alergeny: 01,07
Oběd 1 Kynutý knedlík s jahodovou merendou, zakysaná smetana

obsahuje alergeny: 01,03,07
Oběd 2 Kuřecí rizoto, sýr, okurka

obsahuje alergeny: 01,09
Svačina Rohlík, paštika

obsahuje alergeny: 01,03
Večeře Večeře
Večeře 2 Večeře 2

Úterý 03.11.2026
Snídaně Tmavý chléb, vejce, máslo, čaj

obsahuje alergeny: 01,03,07
Přesnídávka Rohlík, nutella

obsahuje alergeny: 03,05,06,07
Polévka Vývar s vaječnou jíškou

obsahuje alergeny: 01,03,09
Oběd 1 Katův šleh, rýže

obsahuje alergeny: 01
Oběd 2 Kroupy se zeleninou a tofu

obsahuje alergeny: 01,06,07,09
Svačina Rohlík, jogurt

obsahuje alergeny: 01,03,07
Večeře Uzená kýta, čočka na kyselo, okurka

obsahuje alergeny: 01
Večeře 2 Chléb, máslo, sýr

obsahuje alergeny: 01,07

Středa 04.11.2026
Snídaně Koblihy, kakao

obsahuje alergeny: 01,03,07
Přesnídávka Rohlík, salám

obsahuje alergeny: 01,03
Polévka Zeleninová

obsahuje alergeny: 01,07,09
Oběd 1 Hrachová kaše, vejce, okurka, pečivo, ovoce

obsahuje alergeny: 01
Oběd 2 Čevabčiči, brambor, ovoce

obsahuje alergeny: 01,03
Svačina Houska s pomazánkou

obsahuje alergeny: 01,03,07
Večeře Špagety s kuřecím masem a rajčaty, sýr

obsahuje alergeny: 01,07
Večeře 2 Rohlík, máslo, džem

obsahuje alergeny: 01,03,07

Čtvrtek 05.11.2026
Snídaně Tmavý chléb, máslo, zelenina, čaj

obsahuje alergeny: 01,03,07
Přesnídávka Rohlík, puding

obsahuje alergeny: 01,03,07
Polévka Vločková

obsahuje alergeny: 01,03,09
Oběd 1 Kuřecí řízek, bramborová kaše, kompot

obsahuje alergeny: 01,03,07
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Oběd 2 Zapečené brambory s tuňákem, kompot
obsahuje alergeny: 01,03,04,07

Svačina Rohlík se sýrem, mléko
obsahuje alergeny: 01,03,07

Večeře Cikánská hovězí pečeně, rýže
obsahuje alergeny: 01

Večeře 2 Rohlík, jogurt
obsahuje alergeny: 01,07

Pátek 06.11.2026
Snídaně Párky, chléb, hořčice, čaj

obsahuje alergeny: 01,03,10
Přesnídávka Mléčný řez, ovoce

obsahuje alergeny: 01,03,05,07
Polévka Česneková

obsahuje alergeny: 09
Oběd 1 Hovězí maso s rajskou omáčkou, těstoviny, ovoce

obsahuje alergeny: 01,03,07
Oběd 2 Rýže se zeleninou a sázeným vejcem, ovoce

obsahuje alergeny: 01,03,09

Pondělí 09.11.2026
Snídaně Chléb, máslo, med, čaj

obsahuje alergeny: 01,03,07
Přesnídávka Rohlík, paštika

obsahuje alergeny: 01,03,07
Polévka Krupicová s vejcem

obsahuje alergeny: 01,03,07,09
Oběd 1 Kuřecí na paprice, těstoviny

obsahuje alergeny: 01,07
Oběd 2 Chilli con carne, rýže

obsahuje alergeny: 01,09
Svačina Rohlík, sýr

obsahuje alergeny: 01,03,07
Večeře Rybí file na zelenině, brambor

obsahuje alergeny: 04,07
Večeře 2 Chléb, máslo, šunka

obsahuje alergeny: 01

Úterý 10.11.2026
Snídaně Chléb, máslo, šunka, čaj

obsahuje alergeny: 01,03,07
Přesnídávka Rohlík, zákys

obsahuje alergeny: 01,03,07
Polévka Rajská s kapáním

obsahuje alergeny: 01
Oběd 1 Vepřový plátek na kmíně, rýže, jogurt

obsahuje alergeny: 01
Oběd 2 Langoš, jogurt

obsahuje alergeny: 01,03
Svačina Tmavý rohlík, žervé

obsahuje alergeny: 01,03,07
Večeře Kuřecí plátek na rozmarýnu, rýže

obsahuje alergeny: 01
Večeře 2 Rohlík, ovoce

obsahuje alergeny: 01

Středa 11.11.2026
Snídaně Koláče, kakao

obsahuje alergeny: 01,03,07,08
Přesnídávka Rohlík, salám

obsahuje alergeny: 01,03,07
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Polévka Jihočeské friko
obsahuje alergeny: 01,03,07

Oběd 1 Rybí karbanátek, brambor, okurkový salát
obsahuje alergeny: 01,03,04,07

Oběd 2 Krkonošský kotlet, brambor, okurkový salát
obsahuje alergeny: 01

Svačina Chléb, pomazánka
obsahuje alergeny: 01,03,07

Večeře Francouzské brambory, kyselá okurka
obsahuje alergeny: 03,07

Večeře 2 Chléb, máslo, med
obsahuje alergeny: 01,07

Čtvrtek 12.11.2026
Snídaně Tmavý chléb, máslo, zelenina, čaj

obsahuje alergeny: 01,03,07
Přesnídávka Tatranka, ovoce

obsahuje alergeny: 01,03,07,08
Polévka Chlebová

obsahuje alergeny: 01,03,07
Oběd 1 Těstovinový salát, pečivo, ovoce

obsahuje alergeny: 01,03,07
Oběd 2 Pečené kachní stehno, červené zelí, bramborový knedlík, ovoce

obsahuje alergeny: 01,03
Svačina Sekaná v housce

obsahuje alergeny: 01,03,10
Večeře Buchtičky s vanilkovým krémem

obsahuje alergeny: 01,03,07
Večeře 2 Chléb s vaječnou smaženkou

obsahuje alergeny: 01,03

Pátek 13.11.2026
Snídaně Palačinky s marmeládou, čaj

obsahuje alergeny: 01,03,07
Přesnídávka Rohlík, pitíčko

obsahuje alergeny: 01,03,07
Polévka Hovězí s celestýnskými nudlemi

obsahuje alergeny: 01,03,07
Oběd 1 Žampionový guláš s cuketou, pečivo

obsahuje alergeny: 01
Oběd 2 Vepřové maso po španělsku, rýže

obsahuje alergeny: 01,03,07

Pondělí 16.11.2026
Snídaně Snídaně
Přesnídávka Přesnídávka
Polévka Francouzská

obsahuje alergeny: 01,07,09
Oběd 1 Přírodní vepřový plátek, kuskus se zeleninou

obsahuje alergeny: 01,09
Oběd 2 Oběd 2
Svačina Svačina
Večeře Večeře
Večeře 2 Večeře 2

Středa 18.11.2026
Snídaně Donuty, kakao

obsahuje alergeny: 01,03,07
Přesnídávka Rohlík, salám

obsahuje alergeny: 01
Polévka Sekyrková

obsahuje alergeny: 01,03,07
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Oběd 1 Gnocchi se smetanovo sýrovou omáčkou a špenátem
obsahuje alergeny: 01,03,07

Oběd 2 Bulgurové rizoto s vepřovým masem
obsahuje alergeny: 01,09

Svačina Makovka, mléko
obsahuje alergeny: 01,03,07

Večeře Pečená vepřová plec, brambor, mrkev
obsahuje alergeny: 01,07

Večeře 2 Croissant
obsahuje alergeny: 01,03,07,08

Čtvrtek 19.11.2026
Snídaně Chléb, máslo, zelenina, čaj

obsahuje alergeny: 01,03,07
Přesnídávka Rohlík, puding

obsahuje alergeny: 01,03
Polévka Čínská

obsahuje alergeny: 09
Oběd 1 Tyrolský řízek, brambor

obsahuje alergeny: 01,03,07
Oběd 2 Francouzské brambory, okurka

obsahuje alergeny: 01,03,07
Svačina Rohlík, jogurt

obsahuje alergeny: 01,07
Večeře Hovězí maso v koprové omáčce, houskový knedlík

obsahuje alergeny: 01,03,07
Večeře 2 Rohlík, máslo, džem

obsahuje alergeny: 01,07

Pátek 20.11.2026
Snídaně Tousty se šunkou a sýrem, čaj

obsahuje alergeny: 01,03,07
Přesnídávka Rohlík, ovoce

obsahuje alergeny: 01
Polévka Vepřová s písmenky

obsahuje alergeny: 01,03,09
Oběd 1 Čočka na kyselo, vejce, okurka, pečivo

obsahuje alergeny: 01,03
Oběd 2 Pečený bůček na hořčici, brambor

obsahuje alergeny: 01

Pondělí 23.11.2026
Snídaně Chléb, máslo, džem, čaj

obsahuje alergeny: 01,03,07
Přesnídávka Rohlík, sýr

obsahuje alergeny: 01,03,07
Polévka Květáková

obsahuje alergeny: 01,03,07
Oběd 1 Plněné knedlíky uzeným masem, zelí

obsahuje alergeny: 01,03,07
Oběd 2 Šišky s mákem

obsahuje alergeny: 01,03,07
Svačina Rohlík, paštika

obsahuje alergeny: 01,03
Večeře Těstovinový salát s kuřecím masem

obsahuje alergeny: 01,03,07
Večeře 2 Chléb, máslo, šunka

obsahuje alergeny: 01,07

Úterý 24.11.2026
Snídaně Chléb, pomazánkové máslo

obsahuje alergeny: 01,03,07
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Přesnídávka Rohlík, mléčný řez
obsahuje alergeny: 01,03,08

Polévka Cuketová s vejcem a slaninou
obsahuje alergeny: 01,03

Oběd 1 Kuřecí po sečuánsku, rýže
obsahuje alergeny: 01,03,06

Oběd 2 Oběd 2
Svačina Rohlík, paštika

obsahuje alergeny: 01,03
Večeře Vepřové nudličky na pórku, rýže

obsahuje alergeny: 01
Večeře 2 Tatranka

obsahuje alergeny: 01,03,07,08

Středa 25.11.2026
Snídaně Závin, kakao

obsahuje alergeny: 01,03,07
Přesnídávka Rohlík, salám

obsahuje alergeny: 01,03,07
Polévka Cibulová

obsahuje alergeny: 01,07
Oběd 1 Losos s medem a hořčicí, brambor, rajčatový salát

obsahuje alergeny: 01,03,04,07
Oběd 2 Oběd 2
Svačina Chléb, pomazánka

obsahuje alergeny: 01,03,07
Večeře Hovězí guláš, houskový knedlík

obsahuje alergeny: 01,03,07
Večeře 2 Chléb, paštika

obsahuje alergeny: 01,06,07,09

Čtvrtek 26.11.2026
Snídaně Tmavý chléb, máslo, zelenina, čaj

obsahuje alergeny: 01,03,07
Přesnídávka Rohlík, salát

obsahuje alergeny: 01,03,07
Polévka Gulášová

obsahuje alergeny: 01
Oběd 1 Zapečené těstoviny s čínskou zeleninou, ovoce

obsahuje alergeny: 01,03,07,09,11
Oběd 2 Oběd 2
Svačina Tatranka, ovoce

obsahuje alergeny: 01,03,07,08
Večeře Smažený karbanátek, bramborová kaše

obsahuje alergeny: 01,03,07
Večeře 2 Rohlík, máslo, med

obsahuje alergeny: 01,07

Pátek 27.11.2026
Snídaně Chléb, máslo, sázené vejce, čaj

obsahuje alergeny: 01,03,07
Přesnídávka Rohlík, pitíčko

obsahuje alergeny: 01,03
Polévka Hovězí s játrovou rýží

obsahuje alergeny: 01,03,09
Oběd 1 Segedínský guláš, houskový knedlík

obsahuje alergeny: 01,03,07
Oběd 2 Oběd 2

Pondělí 30.11.2026
Snídaně Chléb, máslo, med, čaj

obsahuje alergeny: 01,03,07
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Přesnídávka Rohlík, sýr
obsahuje alergeny: 01,03,07

Polévka Brokolicová
obsahuje alergeny: 01,07

Oběd 1 Zeleninové rizoto, sýr
obsahuje alergeny: 01,07,09

Oběd 2 Oběd 2
Svačina Rohlík, paštika

obsahuje alergeny: 01,03
Večeře Smažený sýr, brambor, tatarská omáčka

obsahuje alergeny: 01,03,07
Večeře 2 Chléb, máslo, vejce

obsahuje alergeny: 01,03,07
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